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                          初一9班  尹颢轩
其实，我小时候并不太喜欢像达尔文一样摆弄花花草草，或是嘴里衔着虫子回家研究。上初中后，随着生物学习的深入，略略地掌握了一些学习方法，也开始对这门课感兴趣了。期中，碰巧考了满分100分。今天，我跟同学们聊聊生物的学习。
课前
一、课前预习。这大概不过是老生常谈了。可是，我单方面认为，生物这门课，预习是十分重要的。这可以让你大略地知道整个一个章节在讲什么。留个印象就好，不必花费太长时间。一来方便在课上迅速反馈老师的问题，更好掌握知识，不会因为跟不上节奏，而整个人发愣，二来不浪费时间。
二、课前快速复习。用3-5分钟的时间回忆上节课所学知识，可以翻看笔记，梳理一下内容，这样掌握得才会扎实。
课中
一、跟上节奏。时刻保持注意力高度集中，不轻易放过任何一句老师讲的话。
二、做笔记。把老师说的重点写下来，如果找不到重点，就尽可能把老师上课讲的有关课本的所有话要么记要么写，然后课后复习时去挑拣重点写在一个本子上或书上（我一般记书上）。
三、多问。生物是一门偏理的学科，许多知识是连在一起的。比如说，被子植物的一生，经历了像生长、开花、传粉、受精、结果等多个步骤，每个步骤都有难点、易错的、需要背记的点，只要一环弄不懂或有问题，环环相扣，终究是整个都不懂的。只要哪有问题，就问老师，必须要弄懂。
课后
一、复习。分两个步骤。一是看书，整理笔记，把所有的上课讲过的内容在脑子里过一遍。二是列提纲。这步很重要，一个好的提纲，就是一个好的知识体系、框架，方便你理解。还是举被子植物的一生来说，它在生命的每个阶段都有不同的知识点、考点，一个个点去背困难，若是连点成线，线多成网，一个网代表一个体系，想起一个点就会马上让你联想到第二个点，如此类推，记得不是更快些、更容易些吗？
二、作业。先复习后作业。作业一定要认真完成。何谓认真？不是你拿黑笔随便将空填满就完事了，及时批改很重要。及时批改会让你知道你的掌握情况，知道你的盲点，再配合错题本，你就能将作业的功能发挥得淋漓尽致。

这只是我个人对生物学习的一点小建议与看法，希望对同学们能有所帮助。毕竟我们是一个大家庭，共同进步才是硬道理。
